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Principales qualifications : 

 2022 : DIU Pédagogie en science de la santé – Université Jules Verne d’Amiens. 

 2019 : Préventeur des risques professionnels - Attestation de formation - INRS : 

Institut National de Recherche et de Sécurité. 

 2019 : Diplôme professionnel de formateur d’adultes - Y Schools. 

 2015 : Formation de formateur - CEFIEC : Comité d’entente des Formations 

Infirmières et Cadres de santé – Paris. 

 2012 : Relaxo-thérapeute - Isthme Formation. 

 1993 : CAFAS (Certificat d’Aptitude aux Fonctions d’Aide-Soignant) - IFSI de Troyes. 

Expériences : 

 Formateur vacataire puis permanent à l’IFAS de Troyes et Romilly sur Seine.  

 Assistant de Régulation Médicale au centre 15 du département de l’Aube.  

 Adjoint administratif au Centre Hospitalier de Troyes affecté : 

- Au secrétariat en renfort COVID 19 au laboratoire de microbiologie - CHT  

- Au service de gestion administrative des malades - CHT  

- Au service qualité gestion des risques avec pour mission la gestion électronique 

documentaire des Hôpitaux de Champagne Sud pour préparer la certification.  

 Aide-soignant au Centre Hospitalier de Troyes dans les services : 

- Soins palliatifs 

- Réanimation polyvalente   

- VR de nuit 

- Oncologie 

 Relaxo-therapeute en autoentreprise 

Implications :  

Actuellement : 

 Membre de l’espace de réflexion éthique au Centre Hospitalier de Troyes.  

Antérieurement : 

 Formateur interne au Centre Hospitalier de Troyes sur le thème « la relaxation au 

cœur des soins ».  

 Animateur d’atelier pour le Réseau Champagne Ardennais Soins Palliatifs : « Prendre 

soin de soi ».  

 Animateur de plusieurs ateliers d’éducation thérapeutique.  « Découvrir des outils de 

relaxation pour les personnes diabétiques » à l’UTEP du Centre Hospitalier de Troyes.  

 Membre du Groupe de travail sur l’AXE IV du projet de soins au Centre Hospitalier de 

Troyes sur le thème « Favoriser la réflexion éthique dans les soins ». 


